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Pobierz bezptatnie
aplikacje ,AR Adaptacja’
i obejrzyj wybrane obiekty
matlej retencji w technologii AR
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MALA RETENCJA WARTO WIEDZIEC
NIZINNA 2014-2020 Kompleksowy projekt adaptacilasow leérictwa

MAELA RETENCJA ORAZ PRZECIWDZIALANIE EROZJI
WODNEJ NA TERENACH NIZINNYCH

N\

Zabezpieczenie laséw przed zagrozeniami zwigzanymi

ze zmianami klimatycznymi poprzez rozwéj systeméw

matej retencji oraz przeciwdziatanie nadmiernej erozji
wodnej na terenach nizinnych.
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Regionalnych
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Panstwowych

Planowany catkowity

koszt projektu:
Maksymalne

234 670 000 zt dofinansowanie
z funduszy
europejskich:

144 500 000 zt
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O Parki narodowe
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LASY A ZMIANY KLIMATU

A

Nasz klimat sie zmienia. Niektérym zmianom mozemy przeciw-
dziata¢, do innych musimy sie przystosowaé. Ta prawidtowosé
dotyczy rowniez laséw. W procesie ich adaptacji do zmian klimatu
niezwykle istotne jest to, w jaki sposéb gospodarujemy woda. Las
jako ekosystem powinien by¢ przygotowany zaréwno na okresy jej
nadmiaru, jak i niedoboru. Od nas zalezy, czy i jak dtugo bedziemy
cieszy¢ sie zdrowym, pieknym drzewostanem oraz bogactwem
fauny i flory. Zachowanie lasu w dobrej kondycji oznacza, ze bedzie
on nieprzerwanie i z pozytkiem petnit wszystkie swoje funkcje: dla
ludzi i dla przyrody.

Taki las to dom dla wielu
stworzen i miejsce
przyjazne dla ludzi.



MIEDZY SUSZA
A POWODZIA

Klimat na Ziemi zmieniat sie od zawsze.
Jednak w ciggu ostatniego stulecia
zmiany te znacznie przyspieszyty
i zyskaty na sile. Dzi$ juz nie tylko prze-
widujemy ich skutki, ale tez zaczynamy
mierzy¢ sie z ich efektami.

Zmiany klimatu obserwujemy takze

w Polsce. Swiadcza o nich wzrost éred-
niej temperatury w catym kraju, wzrost
liczby dni z intensywnymi opadami,
skracanie sie okresu zalegania éniegu
czy wydtuzenie sie okreséw bezdesz-
czowych. Wzrasta tez czestotliwo$é eks-
tremalnych zjawisk pogodowych, ktére
majg ogromny wptyw na stan i struk-
ture laséw. Sposrdd nich najwieksze
zagrozenie stanowig susze i powodzie.

W ciagu ostatnich szesciu dekad
$rednia temperatura w Polsce
wzrosta o 1,1°C. Moze wydawa¢é
sie, Ze to bardzo malo, ale dla
réwnowagi klimatycznej w skali
catego globu taka réznica to
diametralna zmiana. Naukowcy
mowig, Ze prég bezpieczenstwa
to 2°C ocieplenia wzgledem
epoki przedprzemystowej. Po
jego przekroczeniu nastepstwa
zmian klimatu moga stac sie
nieodwracalne.
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GROZNE OBLICZA SUSZY

53%
nadlesnictw:
braki wody
sg trwatym
zjawiskiem

47%

nadlesnictw:
braki wody

sg okresowym
zjawiskiem

Zbadan Instytutu Badawczego Leénictwa
wynika, ze we wszystkich nadleénictwach
laséw nizinnych brakuje wody. W ponad
potowie nadle$nictw (53%) wykazywano,
ze braki wody sg trwatym zjawiskiem,
a w pozostatych (47%) — okresowym.
Jako gtéwng przyczyne takiego stanu
wskazuje sie czynniki naturalne.

Diugotrwaty deficyt wody ostabia
naturalne zdolnosci obronne wielu
gatunkéw roslin. Zwlaszcza drzewa stajg
sie podatniejsze na choroby i szkodniki,
stabng, a tym samym wykazujg mniejsza
odporno$¢ na zniszczenia wywotane
wiatrem, deszczem lub mrozem.

Wysokie temperatury oraz diugotrwaty
brak opadéw skutkujg réwniez zwieksze-
niem zagrozenia pozarowego w lasach.
Przesuszona $cidtka, obecno$¢ posuszu
(czyli uschnietych drzew) i dominacja
gatunkéw iglastych powoduja, ze pozar
moze rozprzestrzeni¢ sie btyskawicznie.

Susza w lesie to nie tylko problem
z dostepem do wody dla zwierzat,
lecz takze z dostepnoécig pozywienia
dla nich, gdyz roélinnoé¢ zielna
w  wiekszoéci usycha. Przesuszenie
$ciétki oraz wysychanie strumieni
i zbiornikbw  wodnych oznacza
pogorszenie  warunkéw do  zycia
i rozrodu dla ptazéw i wielu innych
gatunkéw zwigzanych z wodg, a w
ekstremalnych przypadkach — nawet
ich wyginiecie. W wyniku dtugotrwatej,
powtarzajgcej sie suszy dochodzi do
zamierania niektérych gatunkéw drzew,
ktére potrzebujg znacznie wiekszych
zasobéw wody, takich jak deby czy
jesiony. Wilgotne dotad siedliska ulegaja
silnym przeksztalceniom. Czesto nie
zdajemy sobie z tego sprawy, ale jednym
z efektéw suszy, wyjatkowo szkodliwym
dla przyrody, jest zmniejszanie sie
réznorodnosci biologicznej.



GDY WODA WZBIERA

Nadmiar wody bywa nie mniej
dotkliwy niz jej niedobdr. Kilka
deszczowych dni lub gwaltowna,
obfita ulewa prowadzg do podtopien,
osuwisk lub podmycia drég i szlakéw,
co powoduje ogromne zniszczenia
i straty finansowe. Niszczace oddzia-
tywanie powodzi nierzadko nasila sie
w miejscach, w ktérych, paradoksalnie,
ludzie prébowali sie przed zalaniem
zabezpieczy¢. Ubocznym skutkiem
budowania  watéw  przeciwpowo-
dziowych 1 nadmiernej regulacji
koryt rzek jest kumulowanie sie
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fali powodziowej. W sytuacji, kiedy
poziom wody sie podnosi, uregulowane
i pogtebione koryto rzeczne zaczyna
przypominaé¢ rynne. Wezbrana woda
nie ma szans w naturalny sposéb rozla¢
sie w dolinach doptywéw, tylko jest
szybko odprowadzana do gtéwnych
rzek, co tylko poteguje site powstajgcej
fali powodziowej.

Podobne problemy dotyczg matych
ciekéw wodnych i rowéw. Niektére
budowane na nich obiekty takie jak
przepusty, brody czy mosty majg
wadliwg, przestarzatg konstrukcje

lub sg niedostosowane do lokalnych
uwarunkowan. Nie tylko nie spetniajg
one swoich funkgji, ale sg przyczyna
wielu szkéd w czasie powodzi. Mogg
takze wywiera¢ negatywny wplyw
na S$rodowisko. Przykladem takich
budowli sg np. niektére progi czy
stopnie, ktére miaty chroni¢ cieki
i znajdujagce sie na nich budowle
hydrotechniczne przed erozja.
Niestety obecnie stanowig przeszkode
nie do przebycia dla wielu, nawet
najsilniejszych ryb, uniemozliwiajgc im
wedréwke na tarto.
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NA RATUNEK TORFOWISKOM

Na zwiekszenie zagrozenia powodzio-
wego wplywa réwniez dewastacja
naturalnych systeméw retencyjnych,
jakimi sg mokradia, a w duzej mierze
torfowiska. Torfowisko przede wszys-
tkim sktada sie z wody, ktérej nadmiar
moze gromadzié w okresach jegj
przybierania. Podczas suszy woda ta
jest powoli uwalniana do otoczenia, co
pomaga roslinom przetrwac¢ ten trudny
okres.

Osuszone torfowiska, np. na skutek
prowadzonych kiedy$ melioracji, ulegajg
procesowi utleniania, czyli murszeja.
Powstaly mursz nie przyjmuje wody,
zwiekszajgc  szybko$¢ jej odptywu.
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Zniszczenie tej naturalnej retencji
powoduje szybki odptyw wody rowami
i jej kumulacje w dolnych odcinkach
rzek, w wyniku czego tworzy sie na nich
fala wezbraniowa.

Warto pamietaé, ze osuszone torfowisko
staje sie emitentem dwutlenku wegla do
atmosfery, ktéry zostaje uwolniony na
skutek rozkladu wysychajacego torfu.
Gaz ten, obok metanu i tlenku azotu,
uznaje sie za gléwnego winnego efektu
cieplarnianego. To dlatego utrzymywanie
terenéw podmoktych w dobrym stanie
jest, obok ograniczenia spalania paliw
kopalnych, jedng z metod spowalniania
zmian klimatu.

Ocenia sie, ze w torfowiskach
Zmagazynowane jest ok. 35 mld m3
wody, czyli dwukrotnie wiecej niz we
wszystkich polskich jeziorach tacznie
(gromadza one ok. 17 mld m?)

torfowiska

polskie jeziora




OBIEGWODY W PRZYRODZIE
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CO TO JEST MALA RETENCIJA
| JAKI MA WPLYW NA LASY?

Lasy odgrywajg niezwykle wazng role
w cyklu obiegu i magazynowania wody.
Trafnie obrazuje to metafora lasu jako
gabki. Po kazdych opadach deszczu
ogromne ilosci wody gromadzone sg
we wszystkich warstwach lasu: przez
rodliny, $éciétke i glebe. Naturalnymi
,pochlaniaczami” i magazynami wody
sg réwniez tereny podmokte i torfowi-
ska, dla ktérych woda stanowi by¢ albo
nie by¢ danego siedliska.

Ta zdolnos¢ lasu do utrzymywania
wilgoci sprawia, ze w lesie panuje specy-

ficzny mikroklimat tworzgcy korzystne
warunki dla zamieszkujgcych go orga-
nizmoéw, a takze oddziatujgcy na sasia-
dujgce z lasem tereny.

Jednak niecata woda pozostaje w lesie.
Czeé¢ wody odparowuje do atmosfery
(by nastepnie wréci¢é na powierzch-
nie Ziemi w postaci deszczu), czeéc
wnika w glebe i zasila wody gruntowe
i glebinowe, a takze trafia do strumieni,
rzek lub zbiornikéw wodnych. W ten
sposéb las wpisuje sie w tzw. maty
obieg wody w przyrodzie, ktéry wpraw-

dzie nie wplywa bezposérednio na glo-
balny bilans wodny, ale ma istotne
znaczenie dla lokalnych warunkéw
hydrologicznych.

Jesli jaka$ czes¢ wody chcemy z tego
matego cyklu wylgczy¢, gromadzac jg
lub spowalniajgcjej odptyw, to wéwczas
moéwimy o retencji. W lasach mamy do
czynienia z tzw. malg retencjg: woda
magazynowana jest w niewielkich
zbiornikach i oczkach wodnych, a takze
na terenach mokradtowych.






RENATURYZACJA MOKRADEL

Jest to proces przywracania do dobrego stanu osuszonych (przez zdewastowane systemy melioracyjne)
mokradet, dzieki budowie nastarych kanatach irowach (] matych urzadzen wodnych. Budowane na sztucznych
ciekach progi wodne [2] spietrzajg wode do wymaganego poziomu, a dzieki zastosowaniu zastawek (31 jest
mozliwa regulacja i utrzymanie okreslonego (czesto zmiennego w czasie) poziomu wody w rowie. W wyniku
tych dziatan zwieksza sie retencja gruntowa, poziom wody na mokradle podnosi sie a takze pojawia sie
wiasciwa temu siedlisku bujna roslinnosé [s]i ptactwo wodno-btotne.

Zobacz
w aplikacji AR




MALA RETENCJA
W LASACH PANSTWOWYCH

Aby wspomoéc ekologiczne funkcije
laséw, przede wszystkim wodochronng
i ochrony przyrody, Lasy Panstwowe
od wielu lat realizujg réznego rodzaju
przedsiewziecia  rozwijajgce  matg
retencje na terenach lednych. Z uwagi
na duzg skale (obszar catej Polski) sg
to czesto dziatania bardzo kosztowne.
Dlatego od kilku lat inicjatywy te
wspierane sg przez fundusze unijne.

Ze wzgledu na zmieniajacy sie klimat
i konsekwencje niekorzystnych
zjawisk pogodowych na znaczeniu

52%

budowa lub
modernizacja
zbiornikow

42,2%

przywracanie
funkcji obszarom
mokradtowym

zyskuja dzialania adaptacyjne, ktére
beda tagodzilty skutki tych zjawisk
dotykajace lasy. Sposérdd nich kluczowe
znaczenie majg:

» zatrzymywanie wody w lesie w celu
poprawy lokalnych stosunkéw
wodnych (retencja zbiornikowa
i przywracanie dobrego stanu
mokradet)

» ochrona infrastruktury le$nej przed
nadmierng erozjg wywotywang
przez wody wezbraniowe.

5,5%

zabezpieczenie
infrastruktury lesnej

Procentowy udziat zadar w projekcie, wg zakresu rzeczowego, stan na 2016 r.

Obecnie realizowany projekt pod nazwa
Kompleksowy projekt adaptacji laséw
I lesnictwa do zmian klimatu — mala
retencja oraz przeciwdzialanie erozji
wodnej na terenach nizinnych to
kontynuacja podobnego, kilkuletniego
przedsiewziecia zakoniczonego w 2015 .

Na catkowity koszt aktualnego projektu,
wynoszacy ponad 234 mln zt sktadajg sie:
wklad wtasny Laséw Panstwowych oraz
dofinansowanie ze $rodkéw unijnego
Programu ,Infrastruktura i Srodowisko”
w kwocie 144,5 mln zt.




Zréwnowazone le$nictwo polega miedzy innymi na dostosowywaniu sie
do ciaglych zmian zachodzacych w lesie. Le$nicy musza wiec przewidywac
przebieg proceséw przyrodniczych i ich skutki. Jest to bardzo trudna praca,

gdyz nie sposéb przewidzie¢ efekty. Zawsze jednak dziatamy tam, gdzie
jeste$my w stanie zapobiega¢ negatywnym skutkom réznych proceséw lub

przynajmniej mozemy ogranicza¢ ich konsekwencje.







ZBIORNIK MALEJ RETENCJI

Zadaniem zbiornika matej retencji (] jest przechwytywanie wody w okresach jej nadmiaru i utrzymywanie
jej wtedy, kiedy brakuje opadéw lub sg one niewystarczajgce. Zretencjonowana woda jest nastepnie
wykorzystywana przez roéliny i zwierzeta. Zbiorniki takie powinny charakteryzowa¢ sie nieregularng linig
brzegows (z wyptyceniami, zatokami i cyplami) (2] posiada¢ wychodnie kamienne dla ptazéw (3] atakze WYyspy
naturalne lub ptywajgce [4] pelnigce funkcje miejsca legowego dla ptactwa wodnego.

Zobacz
w aplikacji AR
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CO BEDZIE REALIZOWANE
W PROJEKCIE?

budowa, przebudowa lub odbudowa
zbiornikéw matej retencji i zbiornikow
suchych

przebudowa lub

rozbidrki obiektéw
hydrotechnicznych
(mostdw, przepustow,
brodéw) niedostosowanych

do wéd wezbraniowych regeneracja i ochrona

mokradet oraz
odtwarzanie terendw
zalewowych

zabezpieczanie
obiektéw
infrastruktury lesnej przed
skutkami nadmiernej erozji
wodnej zwigzanej

z gwattownymi opadami

budowa, przebudowa lub
odbudowa matych urzadzen
pietrzacych (zastawki, mate
progi, przetamowania) na
kanatach i rowach, ktére postuza
spowolnieniu odptywu wéd
powierzchniowych



Prawie potowa zadar bedzie
realizowana na obszarach
Polski charakteryzujacych

sie najmniejsza roczna suma

opadéw (Pomorze, Wielkopolska
i Lubelszczyzna).

Projekt zaktada w duzej mierze wyko-
rzystanie istniejgcej juz w Lasach Pan-
stwowych infrastruktury (gtéwnie
zbiornikéw retencyjnych i urzadzen
melioracyjnych), ktére zatracity swoje
funkcje lub pelnily je nieprawidtowo.
Wszystkie inwestycje tgczy¢ bedg przy-
jazne $rodowisku metody techniczne

v

i materialy, przy ograniczeniu do
minimum elementéw betonowych czy
stalowych. Umozliwig one swobodne
przemieszczanie  sie  organizméw
wodnych, a takze sprawig, ze obiekty
beda dobrze komponowaé sie z miejsco-
wym krajobrazem. Planowane w pro-
jekcie inwestycje to w wiekszosci mate

obiekty, o prostej konstrukcji, budo-
wane punktowo, oddziatujgce przede
wszystkim przez skumulowany efekt
ich liczby, a nie poprzez ich parametry.
Wybrane =zadania zostang réwniez
objete monitoringiem przyrodniczym,
ktéry pozwoli oceni¢ wplyw przepro-
wadzonych prac na srodowisko.

) -






ZBIORNIKW UKLADZIE BOCZNYM

Zaletg zbiornika w uktadzie bocznym (potozonego obok cieku, ale z nim potgczonego) jest zasilanie zbiornika przy

wysokich stanach wody oraz utrzymywanie ciggtosci biologicznej ciekéw. Tego typu zbiorniki petnig dwie funkcje:
gromadzg wode oraz sptaszczajg fale powodziowa. W momencie gwattownego wezbrania wody w cieku (]
jej czes¢ jest kierowana przez palisade drewniang L3/ do zbiornika wstepnego (4] w ktérym osadza sie materiat
niesiony przez rzeke. Nastepnie woda wyptywa przez wyptycenie 2| do kolejnego basenu, stanowigcego gtéwny
zbiornik boczny (5] Taki rozdziat niecek powoduje, ze proces eutrofizacji jest szybszy w zbiorniku wstepnym
niz w zbiorniku gtéwnym. Zgromadzona woda moze wyptywaé ze zbiornika z powrotem do cieku przez
zastawke (6] ktéra dzieki szandorom (ruchomym belkom) pozwala na regulacje poziomu wody w zbiorniku.

Zobacz
w aplikacji AR




MALA RETENCJA - WIELKA SPRAWA

Jedna z gtéwnych korzysci ptynacych z projektu jest wzrost
potencjatu magazynowania wody przez lasy, w tym zasilenie wéd
gruntowych i podziemnych. Zwiekszy to jej zasoby i wptynie na

poprawe funkcjonowania catego lesnego ekosystemu.

Zahamowanie odptywu wody pochodzacej z opadéw pozwoli nie tylko
chroni€ jej zasoby w sensie iloSciowym, lecz takze jako$ciowym: woda
w naturalny sposéb jest natleniana i oczyszczana przez ro$linno$é
porastajaca le$ne strumienie i zbiorniki.
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$Srédlesne stawy, oczka wodne czy mokradta oddziatuja
korzystnie na mikroklimat, sprzyjaja tworzeniu sie rosy i mgiet
oraz powoduja ogélny wzrost wilgotnosci powietrza i ciétki
le$nej. Tym samym obnizaja zagrozenie pozarowe w lasach.

VXMetr'_kw_adratowY gleby,
lesnej meze zgromadzic
“'do 200 litréw wody.

Y

1 i
Lasy i sasiadujgce z nimi tereny beda lepiej
przygotowane do suszy, a w okresach ,,wysokiej
wody” beda wptywaé na zmniejszanie zagrozenia
powodziowego, przechwytujac jej nadmiar.




Ograniczone zostang skutki nadmiernej erozji
wodnej, zwlaszcza tej powodowanej przez
wiosenne roztopy i obfite opady deszczu.
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Likwidacja barier na potokach, strumieniach czy
rowach, a takze przebudowa juz istniejacych obiektéw
hydrotechnicznych utatwi migrowanie wielu gatunkom ryb
czy innych organizméw wodnych.




Dobrze nawodnione lasy i mokradta s3 ostoja r6znorodnosci biologicznej
Tereny potozone wokét zbiornikéw wodnych oraz obszary podmokte
stanowia przyjazne srodowisko do rozwoju rzadkich gatunkéw zwierzat
i roslin, wzbogacajac nasze otoczenie przyrodnicze.
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Woda w lesie (i nie tylko) cieszy oczy. Mate oczka wodne
i wieksze zbiorniki, kaskadowe lub o nieregularnych ksztattach,
urozmaicajg monotonne niekiedy le$ne krajobrazy i nierzadko
stajg sie lokalna atrakcja turystyczna.
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Aplikacja ,Adaptacja do zmian klimatu AR" jest multimedialnym dodatkiem do cyklu trzech folderéw wydanych przez
Centrum Koordynacji Projektéw Srodowiskowych. Foldery te prezentuja trzy projekty realizowane przez Lasy Panstwowe,
dofinansowane ze Srodkéw UE, ktére przyczyniajg sie do minimalizowania negatywnych efektéw zmian klimatu.

N

Zobacz
w aplikacji AR

Przegladajac folder, znajdziesz w nim grafiki z ikong telefonu. Uruchom wéwczas
w aplikacji zakladke ,,animacje 3D" i wyceluj obiektyw aparatu w strone obrazka.

Zyczymy milego uzytkowania aplikacjil
Centrum Koordynacji Projektéw Srodowiskowych.



Centrum Koordynacji Projektéw Srodowiskowych
ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. nr 3
02-362 Warszawa
tel. 22 318 70 22

e-mail: centrum@ckps.lasy.gov.pl
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Warszawa, grudzien 2017 r.
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